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 . اهداف المقرر8

 اهداف المادة الدراسية

 الاهداف المعرفية  -أ

يعرف تشريح وفسلجة  -1أ

 الجهاز التناسلي

يعرف مراحل الحمل  -2أ

 ومضاعفاته

مراحل الولادة  يعدد -3أ

 الطبيعية

طرق الولادة  يعرف -4أ

 الصناعية

يشرح فتره النفاس  -5أ

 ومضاعفاتها

يعرف الامراض والتهابات   -6أ

 الجهاز التناسلي

 

 

 الاهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر   -ب 

 والطفل بالأميطبق العملية التمريضية في العناية - 1ب

 يقيس ويسجل نبض الجنين – 2ب

 يستخدم مخطط الولادة – 3ب

قادر على تقديم الرعاية التمريضية للحالات   -4ب

 الطارئة النسائية   

 . استراتيجيات التعليم والتعلم9

 الاستراتيجية

 تحديد وقت اللازم للتعليم –تحديد موارد اللازمة 

 حلقات النقاش-الارتقاء بنظم المكتبات المتاحة–وضع الأهداف التعليمية 

 ومخرجات تعليمية تحقيق الأهداف –

 



 بنية المقرر 10

تعلم  تمخرجا الساعات  الأسبوع 
 المطلوب 

 طريقة التقييم  طريقة التعلم   الوحدة او الموضوع اسم

فهم فلسفة  3 1

تمريض الام 

والوليد 

وفلسفة 

العائلة في 

 المحتمع

Introduction to Maternal 

&Neonatal Nursing: 

 Definition of maternal 

and neonatal 

 Objective 

 Philosophy of maternal 

and neonatal 

 Family center nursing 
role 

 Setting 

 Family Concept. 

 Family centered 

maternity care. 

 Care for family as part 

of community. 

Preconception 

 

محاضرات -
 حضورية 

 مناقشات -
 جماعية 

فيديوهات -
 توضيحية 

عمل كوز -
بشكل يومي عن 

 المحاضرات
اختبارات -

 شهرية 
 واجبات -
 

يتعرف  3 2

الطالب على 

اعضاء 

الداخلية ة 

الخارجية في 

كلا الجنسين 

و كذلك 

مراحل دوره 

 الشهرية   

Human 

Reproductive 

Anatomy and 

Physiology 

Puberty- 

-Reproductive 
systems (anatomy 

& physiology of 

male & female 
reproductive 

system) 
-Menstrual cycle 

 
 

  

يميز  3 3

علامات 

حمل 

الرئيسية و 

الافتراضية 

وتغيرات 

الذي تحدث 

 خلال الحمل

normal pregnancy 

-Development 
and physiology of 

the fetus 

-physiological 

&psychological 
changes of 

pregnancy 

Prenatal care 

 

  

4 3  First midterm 

examination 

  



يعرف ماهي  3 5

مضاعفات 

الحمل و 

كيفية التعامل 

 معه

-- 

Complications of 

pregnancy 

-Nursing care 

during Ant 
Partum 

Hemorrhage 

-Nursing care 
during pregnancy 

Induced 

Hypertension 

-Nursing care 
during anemia 

-Nursing care during 

Gestational Diabetes 

 

  

6 3 

فهم ميكانيكية الولادة 

وعلاماتها الحقيقية 

والرعاية التمريضية 

الواجب تقديمها خلال 

 مراحل الولادة

يكون قادرا على تطبيق 3

 مخطط الولادة بشكل جيد

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

 
 

 

Labor & 

delivery:(Normal) 

 Theories of labor onset. 

 Signs of labor. 

 Components of labor. 

 Stages of labor. 
Nursing management of 

each stage of labor 

  

7  Role of the nurse in 

delivery room 

 .Infection and pollution 

prevention & control in 

the delivery Room. 

Using of partograph in 

labor. 

  

8  Using of partograph in 
labor. 

 Nursing management 

during complicated 

labor and   delivery. 

 

  

9 Obstetrical operation: 
Nursing care during 

obstetrical operation  

 Episiotomy, 
forceps delivery 

  c /s  

 induction  and 
Augmentation of 
labor 

  



يتعلم طرق  3 10

منع الحمل و 

ماهي فائدة و 

سلبيات كل 

طريقة 

وطرق 

 استخدامه   

Family planning 
Contraceptive 
Hormonal contraceptive 
Non-hormonal 
contraceptive 
Surgical contraceptive 
Advantages and 
disadvantages of each 
method. 

  

11   Second midterm 

examination 

  

فهم التغيرات  3 12

الحاصلة 

خلال فترة 

النفاس 

وكيفية 

التعامل مع 

المضاعفات 

التي تحدث 

خلال هذه 

 الفترة

Puerperium: Physiologic 
and psychological 
changes during 
puerperium 

  

13 3 Nursing management 
during normal 
puerperium. 
Nursing management 
during complicated 
puerperium (ppH) 

  

يكون قادر  3 14

على رعاية 

و اهتمام 

بطفل حديث 

الولادة و 

كيفية التعامل 

مع 

المضاعفات 

 الذي يحدث

Neonatal Nursing Care 
Nursing assessment and 
management of 
neonates. 
Physiological changes and 
adaptation 
Immediate and daily 
neonatal care. 

  

معرفة  3 15

وتمييز 

الحالات 

المرضية 

التي تصيب 

المرأة خلال 

 فترة حياتها

Gynecological disorders 
Common gynecological 
disorders 
Benign and malignancy of 
genital tract 

  

 

 

 

 



 

 . تقييم المقرر11

اليومي والامتحانات اليومية والشفوية على وفق المهام المكلف بها الطالب مثل التحضير  100توزيع الدرجة من 

 والشهرية والتحريرية والتقارير... الخ

 . مصادر التعلم والتدريس12

الكتب المقررة المطلوبة )المنهجية 

 أن وجدت(

 

  Pillitteri,A.: Maternal and Child health Nursing: Care of the المراجع الرئيسة )المصادر(

Childbearing and Childrearing Family, sixth Edition, By Lippincott 

Williams & Wilkins Publishers. Philadelphia, 2007.  

  Ricci,S.S.: Essentials Of Maternity, Newborn, & Women’s Health 

Nursing, 2nd edition, Lippincott Williams & Wilkins, 

Philadelphia,2013. 

 

الكتب والمراجع الساندة التي 

يوصى بها )المجلات العلمية, 

 التقارير...(

 Keith D. Edmonds.2007, Dewhurst’s Textbook of Obstetrics & 

Gynaecology ,seven edition , by Blackwell . 
Publishing in Australia, 2- Leifer G, Maternity Nursing an introduction 

text, 11 ed.2012. 

المراجع الإلكترونية, مواقع 

 الانترنيت

https://play.google.com/store/apps/details?id=salehagroup.g
uidetonewborncare&hl=ar 
 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.afra.mate
rnalandnewbornnursingcareplans&hl=ar 
 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicala
pps.obstetrics.gynecology.mnemonics&hl=ar 
 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medpres
so.Lonestar.saundersdx&hl=ar 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=salehagroup.guidetonewborncare&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=salehagroup.guidetonewborncare&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.afra.maternalandnewbornnursingcareplans&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.afra.maternalandnewbornnursingcareplans&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicalapps.obstetrics.gynecology.mnemonics&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicalapps.obstetrics.gynecology.mnemonics&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medpresso.Lonestar.saundersdx&hl=ar
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medpresso.Lonestar.saundersdx&hl=ar

